na predpisovanie EpiPenu®/EpiPenu Jr.®

Priezvisko / Meno Datum narodenia Datum
Diagnostikovali ste u vasho pacienta riziko O ANO
anafylaktickej reakcie alebo ju uz prekonal?

Je pacient oboznameny s tym, kedy sa musi adrenalin podat?
O ANO, a uz aj pouziva O ANO, ale nepouziva O NIE
EpiPen®/EpiPen Jr.® EpiPen®/EpiPen Jr.®
» Pokracujte 3. KROKOM P Pokracujte 2. KROKOM » Pokracujte 1. KROKOM

1. KROK: Uz ste vysvetlili pacientovi, ako sa spravat v pripade kontaktu s alergénom a kedy
sa musi adrenalin podat?

(OANO
» Pokracujte 2. KROKOM

2. KROK: Uz ste predstavili EpiPen®/EpiPen Jr. ® a ukazali presné kroky, ako pouzivat EpiPen®/
EpiPen Jr.® pomocou cvi¢nej pombcky EpiPen®/EpiPen Jr.® a premietnutim videa EpiPen®/
EpiPen Jr.®? Viac informacii si pozrite na zadnej strane “Ako pouzivat EpiPen/EpiPen Jr®.”

(O)ANO
» Pokracujte 3. KROKOM

3. KROK: Uz ste poziadali pacienta, aby vam predviedol manipulaciu s pouzivanim cvi¢nej
pomécky EpiPen®/EpiPen Jr.®?

(O)ANO

Uz ste pacientovi odporudili pravidelne opakovat’ i
samoskolenie a zaskolit aj véetkych najblizsich O ANO
pribuznych a iné osoby, ktoré moézu podavat liek?

Uz ste odporucili pacientovi nosit so sebou vzdy i
2 EpiPeny®/EpiPeny Jr.® v pripade, Ze sa priznaky O ANO
nezlepsSia a bude potrebna druha davka?

Uz ste poradili pacientovi, aby si nastavil pripomienku i
tykajucu sa datumu exspiracie EpiPenu®/EpiPenu Jr.° O ANO
tak, aby si véas zaobstaral novy liek?

Hlasenie neziaducich uéinkov

Neziaduce Udinky mézete hiasit aj priamo na Statny Ustav pre kontrolu lieciv, Sekcia klinického skusania liekov a farmakovigilancie, Kvetna ul. 11, SK-825 08 Bratislava 26,

Tel: + 421 2 507 01 206, email: neziaduce.ucinky@sukl.sk. Tlacivo na hlésenie neziaduceho Ucinku je na webovej stranke www.sukl.sk v ¢asti Bezpecnost liekov/Hlasenie

o neziaducich ucinkoch. Formuldr na elektronické podavanie hlaseni: https:/portal.sukl.sk/eskadra/. Hldsenim vediajsich u¢inkov mozete prispiet k ziskaniu dalsich informécif
0 bezpecnosti tohto lieku. Tato informécia méze byt tiez hlasena spolo¢nosti Mylan s.r.o., email: productsafety.sk@mylan.com, Tel: +421 2 32 199 100.
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Ako POUZIVAT EpiPen®/EpiPen Jr.®?

Vyberte EpiPen® z prenosného puzdra. Lahnite si s nohami mierne vyloZzenymi
nahor, aby ste ulahcili prietok krvi alebo sa posadte, ak sa vam tazko dycha.

Uchopte EpiPen®/EpiPen Jr.® do dominantnej ruky, pricom palec
je umiestneny €o najblizSie k modrému poistnému uzaveru a ruka
pevne zviera EpiPen®/EpiPen Jr.® a vytiahnite modry poistny
uzaver. Pamataijte si: ,,Modré do neba, oranzové do stehna.*

EpiPen®/EpiPen Jr.® drzte vo vzdialenosti priblizne 10 cm
od vonkajsej strany stehna. Oranzovy hrot ma smerovat
k vonkajSej strane stehna.

Prudko narazte EpiPen®/EpiPen Jr.® do vonkajsej strany
stehna tak, aby s vonkajSou stranou stehna zvieral pravy uhol
(90 stupniovy uhol). Zabodnuty injektor podrzte v stehne 5 sekund.

EpiPen®/EpiPen Jr.® sa ma vytiahnut' a bezpecne zlikvidovat.
Oranzovy kryt inly sa predlzZi tak, Ze prekryje ihlu.

Zavolajte 112, poziadajte o sanitku, uvedte ,,anafylaxia®.

Kazdy EpiPen®/EpiPen Jr.® sa moze pouzit iba raz. Ak sa priznaky nezlepsia,
po 5-15 minutach si mozete podat’ druhy EpiPen®/EpiPen Jr.°.

Ako UCHOVAVAT EpiPen®/EpiPen Jr.®

EpiPen®/EpiPen Jr.® uchovavajte pri teplote neprevysujlcej 25 °C. Neuchovavajte v chladni¢ke ani mraznicke.

e Puzdro uchovavajte vo vonkajSej Skatulke na ochranu pred svetlom. Pri vystaveni pésobeniu vzduchu alebo svetla,
sa adrenalin rychlo znehodnoti a zruzovie alebo zhnedne.

e  Prosim, nezabudnite z ¢asu na ¢as skontrolovat obsah skleneného zasobnika v autoinjektore EpiPen®/EpiPen Jr.®
aby ste sa uistili, ze je tekutina stéle Cira a bezfarebna.

e Nahradte autoinjektor EpiPen®/EpiPen Jr.® po datume exspiracie alebo skér, ak spozorujete zmenu farby roztoku
alebo vznik zrazeniny.
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